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QUIENES SOMOS

Aventura Norte es mucho más que una empresa de turismo activo: somos un equipo
apasionado por la naturaleza, la aventura y el tiempo libre. Llevamos años organizando
campamentos, viajes de fin de curso, colonias y un montón de actividades pensadas para
que tanto jóvenes como adultos lo pasen en grande y vivan experiencias inolvidables.

Ofrecemos más de 15 actividades al aire libre por toda Asturias, mezclando diversión,
emoción y, por supuesto, mucha seguridad. Cada año, miles de personas confían en
nosotros para disfrutar de sus vacaciones, escapadas o actividades formativas. ¿El
secreto? Cuidamos cada detalle y damos lo mejor de nosotros en cada aventura.

Nuestro equipo está formado por profesionales con experiencia y formación en
naturaleza, deporte y ocio, siempre al día con la normativa y con muchas ganas de hacer
que todo salga perfecto. En temporada alta somos más de 20 personas trabajando codo
con codo, lo que nos permite estar cerca de cada grupo, adaptarnos a sus necesidades y
garantizar un servicio seguro, cercano y de calidad.

Desde nuestros comienzos, en Aventura Norte hemos apostado por la calidad como eje
central de nuestro trabajo. Este compromiso se ha visto reconocido con certificaciones
oficiales como la Q de Calidad Turística o el Sello de Turismo Familiar otorgado por la
Federación Española de Familias Numerosas, que avalan nuestros programas dirigidos
tanto a público escolar como a familias.

El respaldo más valioso, sin embargo, llega de quienes confían en nosotros año tras año:
familias y niños que repiten campamentos y actividades, generando una comunidad cada
vez más amplia. Sus opiniones y experiencias positivas se reflejan en los cientos de
comentarios y valoraciones en nuestras redes sociales, que hablan de vivencias
compartidas, confianza y buenos recuerdos.



¿POR QUÉ UN CAMPAMENTO EN FAMILIA?
Cada vez más familias buscan experiencias que les permitan desconectar de la rutina,
conectar entre sí y crear recuerdos inolvidables. Nuestros campamentos familiares
nacen precisamente de esa necesidad: ofrecer un espacio donde adultos y menores
puedan disfrutar juntos de la aventura, el aprendizaje y el tiempo libre en plena
naturaleza.

REQUISITOS PARA PARTICIPAR
¡Aquí todas las familias son bienvenidas! No existe un único modelo de familia, así que
pueden participar familias monoparentales, numerosas, extensas… ¡todas! Lo importante
es venir con ganas de compartir y disfrutar juntos.

En cuanto a la edad, lo ideal es que los más pequeños tengan como mínimo 8 años
cumplidos ya que así podrá disfrutar plenamente de todas las actividades del
campamento (algunas actividades como por ejemplo bubble soccer o tiro con arco
requieren destreza o altura mínima). Aun así, de forma orientativa, hemos fijado los 5
años cumplidos como la edad mínima para participar, ya que desde esa edad se pueden
hacer casi todas las actividades: veladas, humor amarillo, descenso del Sella, surf… solo
quedarán fuera un par por seguridad.

La empresa se reserva el derecho de limitar la participación en ciertas actividades a
menores que:

No cumplan con las instrucciones de los monitores
Se despisten con facilidad
No alcancen la altura mínima requerida aunque tengan la edad necesaria, y viceversa.
O presenten cualquier condición que pueda suponer un riesgo para sí mismos o para
el grupo.

Todo esto, por supuesto, pensando siempre en la seguridad y el bienestar de todas las
familias.

        INFORMACIÓN IMPORTANTE
Por el momento, tanto las actividades como nuestras instalaciones NO están adaptadas
para el uso de silla de ruedas.

Cada año intentamos mejorar e incorporar soluciones, pero por ahora no hemos podido
resolverlo. Sabemos que esto puede suponer un inconveniente importante y lamentamos
no poder ofrecer, de momento, una experiencia accesible para todos.

Por otro lado, lamentablemente no está permitida la participación ni tenencia de
mascotas de ningún tipo en el campamento, ya que hay muchas personas con alergias
que podrían verse afectadas. 



Ubicado en un enclave natural excepcional, dentro de una finca de más de 8.000 m² llena
de avellanos (los cuales dan el nombre al albergue). Se encuentra a escasos minutos de
Espinaredo, un pintoresco pueblo asturiano de gran valor etnográfico, famoso por su
arquitectura tradicional con hórreos, paneras y pilones, y muy próximo a espacios
naturales de gran belleza como el inicio de los Picos de Europa.

Las habitaciones se organizan por familias. La mayoría son para 4 a 6 personas, con
baño dentro de la habitación, y también hay una más grande, de hasta 10 plazas,
pensada para familias numerosas (en este caso, el baño está fuera de la habitación).

Además, el albergue cuenta con un salón-comedor, zonas para talleres y juegos, y todo lo
necesario para que estéis cómodos y lo paséis en grande.

El entorno es un auténtico privilegio: bosques de pinos y robles, un área recreativa
preciosa llamada “La Pesanca”, riachuelos, aire puro… y todo esto lejos del tráfico y el
ruido de la ciudad. 

¡Un sitio ideal para desconectar y reconectar con la naturaleza y con la familia!

CÓMO LLEGAR
El acceso por carretera es muy sencillo. Una vez lleguéis a Infiesto, solo tenéis que tomar
la carretera en dirección a Espinaredo. Cuando paséis el pueblo (aproximadamente 1 km
después), veréis el albergue “Los Avellanos”.

📍 Haz clic en el mapa y verás exactamente dónde estamos.

NUESTRO ALOJAMIENTO:
ALBERGUE “LOS AVELLANOS”

El Aeropuerto de Asturias está a unos 104 km del albergue. Desde allí, se puede tomar
un autobús hasta Oviedo, y luego hacer transbordo para coger otro bus hacia Infiesto.
Podéis consultarnos y organizamos la recogida.

https://maps.app.goo.gl/3gPSNL6DSSBrPtsf6


DOMINGO

Check-in en el albergue
17.30 - 18.30

Juegos rompehielo y
velada nocturna 

Hoy vamos a conocernos
con muchas dinámicas
divertidas, cenaremos y
después tendremos una

velada nocturna.
¡Empezamos a buen

ritmo!

LUNES

Día de playa con la
actividad de moda, SURF

de iniciación , en una
nueva localización,
Ribadesella. Guarda

energías porque después
de la cena… ¡toca velada!

MARTES

¡Has venido a un campa
multiaventura y eso

tendrás! Empezamos el
día descendiendo el río

Sella en canoa, tomando
el picnic por el camino.

MIÉRCOLES

¡Hoy toca partirse de risa!
Un montón de actividades
en clave de humor, juegos
de campamento y juegos
de equipo con nuestras
Olimpiadas familiares y

clásicos de Humor
Amarillo - Gran Prix

repartidos a lo largo del
día y tras la cena ¡Velada

nocturna!

VIERNES

Bubble soccer, climb tree
y laser combat a lo largo
de todo el día, y después

piscina, descanso a tu
aire,… lo que quieras

antes de la espicha final.

En la espicha siempre hay
un ambiente fiestero y
divertido ¡seguro que

entre risas Y enseñando
algún rasguño de guerra!

JUEVES

Día libre. (Opcionalmente
se puede añadir otras
actividades). Atentos

porque hoy solo
desayunamos, el resto

del día incluyendo la cena
depende de vosotros.

Hoy no tenemos velada ni
comida ni cena en el

hostel.

PLANNING
Aquí va un adelanto de lo que os espera… Os compartimos un resumen de las actividades
que tenemos preparadas para nuestra semana de campamento familiar. Además de este
planning, añadiremos juegos y animaciones más para que no falte la diversión.

CAMPAMENTO FAMILIAR 2026

SÁBADO - Desayuno y despedida ¡Todo lo bueno se acaba pero nos vamos con una gran
experiencia! Antes de las 11:00 hay que dejar las habitaciones libres.



MOTOS DE AGUA
(MIÉRCOLES)

Prepárate para una jornada
inolvidable surcando las aguas

de Gijón a toda velocidad en
motos de agua.

 Risas, adrenalina y paisajes
espectaculares se mezclan en

una experiencia única en el mar
Cantábrico.

ESPELEOBARRANQUISMO
(JUEVES)

¡Hoy toca aventura en estado
puro!

 Nos adentramos en el
impresionante TingaNón para
disfrutar de una experiencia

única de espeleobarranquismo:
cuevas, cascadas, toboganes

naturales y toda la emoción de la
naturaleza asturiana en su

máxima expresión.

FAMILIAS INTRÉPIDAS
Muchas familias que ya habéis vivido la experiencia con nosotros nos pedíais algo
diferente… ¡y os hemos escuchado! Este año os traemos una alternativa pensada para
quienes buscáis nuevas emociones y actividades fuera de lo habitual.

Importante: no todos los miembros de la familia tienen que participar en las actividades
“intrépidas”. Si alguien prefiere disfrutar del ambiente del campamento o tomarse un día
libre para relajarse, ¡también es perfectamente posible!

SUPLEMENTO: 100€/PERSONA*

*Teniendo en cuenta que la moto de agua es compartida, en caso de querer individual la reserva
tiene un suplemento adicional.

**Edad mínima acompañante de moto acuática 12 años y edad mínima conductor 17 años con
autorización paterna.



HABITACIÓN CON
BAÑO PRIVADO

HABITACIÓN CON
BAÑO

COMPARTIDO EN
PASILLO

 1 ADULTO + 1 MENOR 1.150€ 990€

1 ADULTO + 2 MENORES 1.295€ 1.100€

1 ADULTO + 3 MENORES 1.470€ 1.200€

2 ADULTOS + 1 MENOR 1.470€ 1.195€

2 ADULTOS + 2 MENORES 1.540€ 1.280€

2 ADULTOS + 3 MENORES 1.690€ 1.450€

PRECIOS
¿Te hemos convencido con este plan familiar para el verano? Aquí te detallamos los
precios de las diferentes opciones disponibles, haz el pack que encaje con tu familia:

Precios por familia (IVA incluido).

¿Sois más? Se pueden incluir más participantes teniendo en cuenta los
siguientes suplementos:

Por adulto extra: 380€ de suplemento
Por menor extra: 220€ de suplemento

**Es decir, si vuestra familia es: mamá y 4 menores, porque se quieren apuntar los
primos a este campamento familiar, el precio quedaría en:

1 adulto + 3 menores → 1.470€
1 menor extra              →  220€

TOTAL: 1.690€



QUÉ INCLUYE
Régimen de pensión completa, la cual incluye:

Desayuno, Almuerzo (comida) y cena. Excepto el día libre que sólo incluye el  
desayuno. 
En menores (hasta 13 años) incluye también merienda. 
Una comida tradicional asturiana. 
Una cena tipo “espicha” de despedida: la espicha era una festividad que marcaba
la llegada de la primavera en Asturias, donde los vecinos destapaban la primera
pipa de sidra del año, acompañado de tortillas, lacón, pinchoteo,…

Sábanas y edredón. 
Alojamiento en habitación familiar con baño privado o compartido según elección.
No se comparte habitación con otras familias. La habitaciones son de literas de 90
de ancho con dos alturas. 
Seguros de Responsabilidad Civil y accidentes. 
Monitores titulados y cualificados, coordinador y personal de apoyo. 
Soporte Técnico propio para las actividades multiaventura y vehículos de apoyo.
Todas las actividades multiaventura y animación descritas. Todas las veladas
nocturnas descritas y cena despedida.
Parking gratuito, no vigilado.

QUÉ NO INCLUYE
Seguro de cancelación.
Ninguna comida anterior a la cena del día de entrada, ni posteriores al desayuno el
día de salida. Por un suplemento de 8€ por persona, se puede incluir picnic para el
viaje de regreso el último día.
Almuerzo (comida) y cena del día libre. 
Cena del martes. 
Toallas, y tampoco se dispone de servicio de alquiler de toallas.
DESPLAZAMIENTOS: no se incluye desplazamientos en ninguna de las actividades
externas del campamento. Cada familia irá en su propio vehículo, lo habitual es
organizarse entre las diferentes familias.
Actividades del día libre. No están incluidas pero en muchas ocasiones nos solicitáis
recomendaciones. Algunas de las actividades más demandadas son: barranquismo,
Ruta del Cares, espeleología, alquiler de BTT, parque de cuerdas y tirolinas... o incluso
podéis realizar visitas como Lagos de Covadonga, Gijón, Oviedo o alguno de los
numerosos pueblos de nuestra región. ¡No dudes en preguntarnos!

         INFORMACIÓN IMPORTANTE
¿Y si mi hijo no tiene aún los 5 años cumplidos? Entendemos que esta duda es muy
común. Sin embargo, en nuestro campamento multiaventura no podemos ofrecer
actividades ni cuidado para menores de 5 años.

Si venís con peques de esa edad, será necesario que uno de los adultos se quede a su
cuidado mientras el otro participa en las actividades. Gracias por vuestra comprensión.



COMIDAS
La mayoría de las comidas se hacen en el Hostel/Albergue “Los Avellanos”, donde
contamos con cocina y comedor propios.

Los menús están diseñados para ser saludables y equilibrados, pensando en la energía
que necesitan para disfrutar de todas las actividades del campamento. La comida la
prepara nuestro propio equipo de cocina, con el apoyo de una empresa de catering.

Cuando haya salidas de día completo, les daremos un picnic para llevar.

Los niños y niñas tendrán también merienda (hasta 13 años).

Si tu familia o algún miembro de esta necesita una dieta especial (por alergias,
intolerancias u otras razones), es importante que lo indiques en la ficha de inscripción,
detallando bien sus necesidades para que podamos adaptar el menú.

Ofrecemos opción vegetariana, con suplemento.  No contamos con opción de menú
vegano.

¿Tienes algún capricho o necesidad especial? ¡No hay problema, este es tu campa!
Ponemos a tu disposición una nevera doméstica en el comedor, de uso compartido y
libre acceso, para que puedas guardar tus productos personales y disfrutar de tus
comidas sin que te falte nada. El espacio es limitado, ya que es para uso de todo el
grupo, pero no te preocupes: casi todos los días tendrás la oportunidad de comprar lo
que necesites.

OPCIONES MENÚ SUPLEMENTO

Menú intolerancias o alergias con informe médico (sin gluten o
sin lactosa, sin proteína de la leche...)

Sin coste

Menú especial para menores de 5 años (siempre y cuando en el
grupo familiar haya otro niño mayor de 5 años)

Sin coste

Menú vegetariano o menú que no responda a intolerancias o
alergias con informe médico*

30€ por persona sobre el
precio final

*Según disponibilidad en el momento de formalización de reserva.



DESCUENTOS
Contamos con un descuento del 5% sobre el precio base (extras no incluidos) del grupo
familiar que podéis solicitar o aplicar si cumplís alguno de los requisitos indicados a
continuación:

Condiciones de los descuentos
Los descuentos no se pueden acumular entre sí ni con otras promociones. Siempre
se aplicará el que resulte más beneficioso para la familia.
Estos descuentos solo son válidos para reservas realizadas directamente con
Aventura Norte, a través de nuestra web o correo electrónico:

             🌐 www.multiaventuranorte.es
             📧 campamentos@multiaventuranorte.es

Si reservas mediante agencias, plataformas online u otros intermediarios, se
aplicarán los beneficios que ellos ofrezcan, pero no serán compatibles con los
descuentos que ofrecemos nosotros.
Los descuentos se aplican únicamente al precio base del campamento, no a
seguros, extras ni a personas adicionales (como acompañantes adultos o menores
extra).

Si has asistido a alguno de nuestros campamentos
(campamentos de rol, campamentos juveniles, campamentos
de adultos o campamento familiar en ediciones anteriores) y
realizas las reserva antes del 1 de febrero.
Si realizas el pago completo antes del 1 de febrero.
Familias socias de FEFN.

5%5%

SEGURO DE CANCELACIÓN
Puedes contratar tu propio seguro o, si lo prefieres, te ofrecemos la opción de contratar
el Seguro Anulación ofrecido por la compañía Intermundial:

Precio: 35 € por familia (hasta 5 personas en la misma reserva a partir de 6 personas,
se deben contratar dos seguros).
Cobertura:

Cancelación antes del viaje (por enfermedad, fallecimiento de un familiar,
despido, daños graves en el hogar, etc.).
Cancelación durante el viaje (por hospitalización de un familiar, entre otros). Se
devuelve la parte proporcional no disfrutada.
Se deben contratar al menos 72 horas antes del motivo que cause la cancelación.

¿Cómo se contrata?
1.Indícalo en la ficha de inscripción y abona los 35€ junto con la matrícula.
2.Aventura Norte tramita el seguro y te facilitará la póliza.
3.En caso de cancelación, serás tú quien gestione el proceso directamente con el

seguro. Aventura Norte puede ayudarte si lo necesitas, pero no participa en la gestión
ni conoce tus datos personales por protección de datos.

http://www.multiaventuranorte.es/
mailto:campamentos@multiaventuranorte.es


RESERVAS
¡Lo primero que debes comprobar es que aún nos quedan plazas disponibles!
Puedes contactarnos y preguntarnos a través de diferentes vías: 

📧 campamentos@multiaventuranorte.es
📱 WhatsApp o llamada: 636 25 89 43

En caso de haber disponibilidad os enviaremos un email con las instrucciones a seguir
para formalizar la reserva:

Link de acceso a la plataforma para realizar la ficha de inscripción y realizar el pago
Documentos a cumplimentar que son anexos contractuales

Una vez completados estos pasos recibirás un email con una copia de la inscripción que
recomendamos revisar. Si pasadas 24h no has recibido el correo revisa tu carpeta de
spam y si no está ahí puede que el formulario no se haya completado de forma correcta,
en dicho caso por favor ponte en contacto con nosotros a través de correo electrónico o
teléfono. 

       IMPORTANTE
Se guardará tu plaza durante 5 días y en caso de no completar la inscripción y/o pago se
liberará su plaza. Realizar únicamente el pago no es suficiente para reservar la plaza,
deben cumplirse obligatoriamente todos los pasos anteriores.

PAGOS
Como indicamos en el apartado anterior, para la confirmación de la reserva es preciso
completar el pago correspondiente:

Reservas realizadas antes del 5 de junio
Puedes realizar un primer pago de 300€ en concepto de reserva y que serán restados
del total. Es importante señalar que si desean contratar seguro de cancelación el
suplemento deberá abonarse también en este primer pago. El resto deberá ser
abonado antes del 5 de julio.
Pago íntegro del viaje en el momento de reserva.

Reservas posteriores al 5 de junio
Debe realizarse el pago íntegro en el momento de reserva.

PROCESO DE RESERVAS Y PAGOS

mailto:campamentos@multiaventuranorte.es


ANULACIÓN RESERVAS
Las anulaciones deben ser comunicadas vía correo electrónico a la dirección
campamentos@multiaventuranorte.es.

En caso de cancelación, se aplicará la política de anulaciones indicada a continuación:

antes del 20 de abril: coste de 50 € 
del 21 de Abril al 15 de Mayo: coste de 150 € 
del 16 de Mayo al 5 de Julio: coste de 200 € 
Anulaciones posteriores al 6 de Julio: coste de 100% del importe abonado.
Abandono del campamento una vez iniciado sea cual sea el motivo: 100% del importe
abonado.

También tienen disponible la contratación del seguro de cancelación. Tienen la
información detallada en el apartado de precios o puede consultarnos sobre su
contratación.

CANCELACIÓN DEL CAMPAMENTO
Cancelaciones o cambios por parte de Aventura Norte. Aventura Norte se reserva el
derecho de modificar o cancelar total o parcialmente el campamento, alguna actividad
concreta o cualquier servicio incluido, siempre dentro de lo que marca la ley y las
condiciones explicadas en esta guía.

Si esto ocurre, avisaremos lo antes posible por escrito a la persona inscrita o, en caso de
menores, a sus padres o tutores. En ese caso, se ofrecerá una de estas dos opciones:

Un programa alternativo similar
La devolución completa del dinero pagado hasta ese momento (excepto posibles
gastos de transferencia bancaria)

¿En qué casos podría anularse el campamento o alguna actividad?

Si no se alcanza el número mínimo de participantes, lo que se comunicará al menos
30 días antes del inicio.
En casos de fuerza mayor.

mailto:campamentos@multiaventuranorte.es


SEGUROS Y GARANTÍAS
Aventura Norte cuenta con los correspondientes seguros de RC y de accidentes
necesarios para la realización de los viajes propuestos en este catálogo siendo estos:

Seguro RC Aventura Norte SL: BERKLEY ESPAÑA póliza Nº 1200060407
Seguro Accidentes Aventura Norte SL: BERKLEY ESPAÑA póliza Nº 1300010544 

Dichos seguros excluyen de forma específica rotura o pérdida de gafas o cualquier otro
objeto.

En nuestras instalaciones, en todos nuestros vehículos y durante el desarrollo de las
actividades siempre hay un botiquín y vehículo de apoyo para casos de emergencia.

No se incluye seguro de viaje en ninguno de los servicios detallados en este catálogo.
Desde Aventura Norte no gestionamos este tipo de servicios.

La gestión técnica corresponde a:

Aventura Norte
CIF B74341900
Licencia AV.387.AS

RECLAMACIONES
El participante, o su representante legal, deberá informar de inmediato a la organización
responsable si detecta cualquier problema o diferencia durante el desarrollo del
programa, para que se pueda ofrecer una solución adecuada.

Algunas actividades se realizan mediante subcontratación. Por este motivo, en caso de
sufrir un accidente, deberá comunicarse de inmediato con el monitor o con la empresa
responsable de la actividad en ese momento, para que puedan realizar el trámite
correspondiente de gestión del accidente.

Si la solución no resulta satisfactoria, podrá presentar una reclamación por escrito en un
plazo máximo de 15 días desde la finalización de la actividad contratada. AVENTURA
NORTE S.L. se compromete a responder a dicha reclamación en un plazo máximo de 15
días desde la fecha en que la reciba.

INFORMACIÓN ADICIONAL



NORMATIVA DE PARTICIPACIÓN
La organización se reserva el derecho de cancelar la participación de cualquier persona
que incumpla las normas a continuación detalladas. Todos los participantes, sin
excepción y con independencia de su edad, estarán sujetos a las directrices y normativas
fijadas por la organización durante toda la actividad. Asimismo, tanto los participantes
como sus representantes legales aceptan y se comprometen al cumplimiento íntegro de
dichas normas:

Respeto a la organización: Se deberán acatar en todo momento las indicaciones y
decisiones del personal monitor y demás empleados del albergue, siguiendo sus
directrices durante el desarrollo de todas las actividades. Los padres, madres o
tutores deberán respetar en todo momento las indicaciones y recomendaciones de
los monitores, sin menoscabar su autoridad ni interferir en la dinámica del grupo.

Respeto al mobiliario, material e instalaciones.

Salón-comedor
En nuestro hostel-albergue fomentamos la convivencia y la cooperación. La
organización pondrá a disposición de los comensales la comida y la vajilla en
carros autoservicio. Cada persona se servirá por sí misma y, una vez termine de
comer (o entre plato y plato), deberá recoger su vajilla y depositarla en los carros
habilitados para ello. 
En el caso de menores que no puedan comer solos, serán sus madres, padres o
tutores quienes deberán asistirlos.
Si algún menor tiene alergias o intolerancias alimentarias, la organización se
compromete a ofrecer menús alternativos. Sin embargo, es responsabilidad de
las familias asegurarse de que el menor consuma solo los alimentos adecuados.

Habitaciones
Las habitaciones se asignan por familia. No se compartirán habitaciones con
otras familias.
Si una familia desea disponer de más de una habitación, deberá indicarlo antes
de realizar la inscripción. Todos los miembros de la familia se considerarán
adultos a efectos de tarifa, y se aplicará un suplemento de 280 € por cada
habitación adicional.
Si necesitas una habitación de mayor tamaño, consúltanos. Este servicio está
sujeto a disponibilidad en el momento de formalizar la reserva.

Llave de habitación y taquilla
Cada llave (de habitación o taquilla) tiene una fianza de 10 €, que se devolverá al
entregar la llave al finalizar la estancia. El depósito se realizará en efectivo en el
momento de recogerla.



Zona de actividades: camas elásticas, tipis y piscina
Estas instalaciones cuentan con horarios y normas de uso específicas.
Fuera del horario permitido, no habrá supervisión por parte de monitores,
socorristas o personal de la empresa. Por lo tanto, cualquier incidente o daño que
ocurra fuera de ese horario o sin respetar las normas será responsabilidad
exclusiva de quien las utilice.
Durante el tiempo libre, los adultos son responsables del uso que hagan los
menores a su cargo en cualquiera de estas instalaciones.

Dispositivos electrónicos: No está permitido el uso de ningún dispositivo que pueda
generar distracciones durante las actividades o mientras se imparten explicaciones
por parte del personal.

Teléfono móvil: El hostel está en un entorno rural de montaña, por lo que no hay
cobertura móvil ni Wi-Fi en el edificio ni sus alrededores. A solo 5 minutos caminando
sí se puede acceder a señal y datos móviles.
El Wi-Fi disponible es limitado y solo para uso del personal y emergencias. No se
ofrece conexión a los participantes. Para cualquier contacto externo, pueden escribir
por WhatsApp al 636 258 943.

Fotos y vídeos: Para proteger la privacidad de los participantes y del equipo
profesional, no está permitido tomar fotos ni grabar vídeos durante los
campamentos. Solo el personal de la empresa está autorizado a hacerlo, con el
objetivo de crear álbumes de recuerdo y, en algunos casos, para uso comercial,
siempre que no se haya rechazado este permiso al firmar la ficha de autorización.
Las fotos y vídeos que se realicen se subirán a Google Drive entre 7 y 15 días
después de terminar el turno. Se enviará el enlace al correo electrónico que se haya
indicado en la ficha de inscripción. Estarán disponibles durante 30 días.

Horarios: Se ruega puntualidad y es obligatorio respetar los horarios establecidos
para el correcto desarrollo de las actividades.
Los horarios y días previstos pueden modificarse por razones de fuerza mayor,
condiciones meteorológicas, seguridad o para mejorar la organización.
Horarios de entrada y salida del campamento:

                    Check-in: de 17:30 a 18:30 h                       Check-out: a las 11:00 h

Objetos personales
La organización no se hace responsable de objetos olvidados, perdidos, dañados o
robados durante el campamento. Si alguna prenda u objeto extraviado es recuperado,
podrán recogerlo durante el mes de septiembre en las oficinas de la entidad. Pasado
ese plazo, los objetos no reclamados serán donados a una entidad benéfica.
Recomendamos no traer objetos de valor, ya que la organización no se hace
responsable de ellos.



Objetos prohibidos: No se permite la tenencia de armas, objetos punzantes,
cortantes u otros elementos que puedan representar un riesgo para la seguridad.

Consumo de sustancias: Queda estrictamente prohibido el consumo de alcohol,
drogas u otras sustancias tóxicas durante toda la estancia.

Tabaco. Está prohibido fumar en todo el recinto del hostel, tanto dentro del edificio
como en las zonas exteriores valladas. Esto incluye cigarrillos tradicionales y
electrónicos. La única zona donde se permite fumar es el parking.

Comportamiento: No se tolerará ningún tipo de conducta violenta, ya sea física o
verbal. En casos de faltas graves de disciplina o incumplimiento de las normas de
convivencia, la organización se reserva el derecho de:

Finalizar anticipadamente la actividad para el participante implicado, o
Proceder a su expulsión del campamento.

En cualquiera de estos casos, no se devolverá el importe abonado, ya que la plaza se
considera utilizada.

Uso de medicamentos y salud: Todos los medicamentos deben estar en su envase
original, con la dosis (posología) y el nombre del participante claramente indicado en
el exterior, incluso si son custodiados directamente por las familias. Esto también se
aplica a los adultos.
Respecto al estado de salud del participante, es obligatorio que el propio participante
o su representante legal informe por escrito a Aventura Norte sobre cualquier
condición médica relevante, adjuntando el informe médico correspondiente. En caso
de no facilitar esta información, se entenderá que el participante está en perfecto
estado de salud, y Aventura Norte no asumirá ninguna responsabilidad por
problemas derivados de esa omisión.
Si el participante debe abandonar el campamento antes de tiempo, por el motivo que
sea, no se devolverá el importe del campamento.

Asistencia médica: En caso de necesitar atención médica, se acudirá a los centros
sanitarios más cercanos:

Hospital Grande Covián (Arriondas) – a 1 km de nuestra sede en Arriondas.
Centro de Salud de Infiesto (Piloña) – a 7 km de nuestra sede en Infiesto.

Si un participante abandona el campamento, por el motivo que sea (incluida una
lesión), no se realizará devolución del importe, ya que la plaza se considera
disfrutada.

Protección solar: Dado que la exposición al sol puede ocasionar quemaduras incluso
en climas del norte como el asturiano, es obligatorio que los participantes utilicen
gorra y crema de protección solar durante las actividades al aire libre.



Desplazamientos: Los desplazamientos a actividades externas no incluidos en el
programa serán responsabilidad de cada familia. La organización facilitará la
ubicación exacta de cada lugar a través de enlaces de Google Maps.

Incumplimiento de normas y resolución de conflictos
El incumplimiento de las normas establecidas será revisado por la organización, que
tomará las medidas que considere necesarias. En caso de que se trate de una falta grave,
la organización se reserva el derecho de expulsar al participante del campamento, sin
derecho a devolución.

Para cualquier conflicto legal que pudiera surgir, se aplicará la legislación del Derecho
Común. Ambas partes aceptan que cualquier disputa se resolverá en los tribunales del
Principado de Asturias, renunciando expresamente a cualquier otro lugar de jurisdicción.

DOCUMENTACIÓN Y EQUIPAJE

DOCUMENTACIÓN
Ante posibles incidentes durante el campamento es recomendable que todos los
miembros de la familia lleven con ellos:

Tarjeta de la Seguridad Social o Seguro Privado. Original.
DNI original ya que es obligatorio presentar para el registro en el alojamiento.

EQUIPAJE RECOMENDADO
Ropa de cama. El hostel sí proporciona sábanas y mantas, así que no necesitas traer
saco de dormir.

Lavandería
El hostel dispone de lavadora y secadora. Precio por uso: 5 € cada una

Aseo e higiene personal
El hostel no ofrece toallas, ni de baño ni de playa. ¡No olvides traerlas!
Utensilios de higiene personal: Gel, champú, peine, cepillo y pasta de dientes
Cacao de labios, pañuelos de papel, compresas, etc.
Secador de pelo (si lo necesitas)
Bolsas para ropa sucia

Gafas y lentillas
Si usas gafas, trae un par de repuesto y una goma de sujeción.
En espeleobarranquismo no se pueden usar gafas, solo lentillas.



Ropa recomendada
Ropa cómoda y deportiva para varios días
Pantalones largos y cortos
Camisetas de manga corta (varias)
Sudadera o chaqueta de abrigo (¡en Asturias refresca!)
Al menos 2 bañadores
Mudas diarias de ropa interior y calcetines

*En Asturias es difícil que la ropa se seque al aire. Trae suficiente ropa de repuesto.

Accesorios importantes
Mochila pequeña para excursiones (para llevar agua y picnic)
Gorra obligatoria
Crema solar de factor alto o muy alto (recomendado factor 50)
Cantimplora rotulada con tu nombre (no proporcionamos botellas de agua)
Goma o coletero para pelo largo (obligatorio en espeleobarranquismo)

Calzado
Zapatillas deportivas cómodas y con cordones (para actividades generales)
Zapatillas o calzado que se pueda mojar bien sujeto (para canoa: escarpines,
cangrejeras o deportivas viejas)
Calzado resistente para barranco o espeleobarranquismo

Deportivas con cordones (no las mismas de la canoa)
No se permiten chanclas, escarpines ni cangrejeras

Chanclas (para duchas y playa)
Zapatillas de estar por casa (para la habitación)

Ningún participante debe estrenar calzado, calcetines ni ningún tipo de ropa interior en
su estancia. Es muy importante que haya sido usado varias veces antes. Podrán traer
calzado con aspecto roto o muy usado para las actividades de barranquismo y
espeleología ya que se manchará, mojará y podría estropearse.
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